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Beratungs- und
Unterstitzungsangebote

an der BS02

.Sei du selbst die Veranderung,

die du dir wiinschst fir diese Welt.”
(Mahatma Gandhi)
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HAMBURGER INSTITUT
FUR BERUFLICHE BILDUNG

Beratung

freiwillig - individuell — unterstitzend - vertraulich

ftir Schiler*innen,
Lehrkrafte und alle Angehorigen
der Schule

Sie brauchen einen Rat oder Hilfe?
Sie wollen nur mal mit jemandem reden?

Wenn es mal nicht so gut lduft im Leben...

... wir sind bei groBen und kleinen Sorgen
fiir Sie da! Wir beraten Sie bei schulischen
und privaten Anliegen und untersttitzen Sie
z.B. bei:

« Konflikten in der Schule

« Konflikten im Betrieb

« privaten Konflikten

« Leistungsproblemen

« Suchtproblemen

« Gewalterfahrungen

« scheinbar einfachen Problemen

« drohender Wohnungslosigkeit

« Schulden

« seelischen Néten

«  Mobbing/Cybermobbing

«  Vermittlung zu weiteren aulSerschuli-
schen Beratungsstellen

« uv.a.

Kontakt

Frau Bendixen
britta.bendixen@bs02.hamburg.de
Tel. 040 - 428 985 700 (Schulbliro)

Herr Dohren
arne.dohren@bs02.hamburg.de
Tel. 040 - 428 985 700 (Schulbliro)

Frau Lentz
stephanie.lentz@hibb.hamburg.de
Tel. 040 - 428 985 781
Mobil 0176 - 428 516 38

Herr Salow
kevin.salow@bs02.hamburg.de
Tel. 040 - 428 985 700 (Schulbliro)

Frau Siebel-Mogk

alice.siebel-mogk@hibb.hamburg.de
Tel. 040 - 428 985 780
Mobil 0176 - 428 661 65

Frau Stadelmann
gine.stadelmann@bs02.hamburg.de
Mobil 0176 - 428 500 17

Sprechzeiten siehe Aushange an
den Beratungsraumen

12.01.02/03/04/08

Beratungsteam

v.l. Frau Stadelmann, Herr Salow, Frau Bendixen,
Frau Siebel-Mogk, Herr Dohren - nicht im Bild: Frau Lentz



Lerncoaching

Unsere Schiiler *innen GulBerten bei

uns folgende Anliegen...

,Es féllt mir schwer, meine Sachen
fiir die Schule zu organisieren.”

.Ich habe groBBe Angst vor einem
Blackout in der Priifung.”

lch weild nicht, wie ich lernen soll.
Ich kann mir den Unterrichtsstoff
nicht merken.”

.Wenn ich an die Priifung denke,
bekomme ich Magenschmerzen und
meine Hdnde fangen an zu zittern.”

Ich kann mich nicht zum Lernen motivieren.”

,lch méchte neue Lernmethoden
kennenlernen.”

Jlch lerne stundenlang und schreibe
trotzdem nur eine Vier.”

Geht es lhnen auch so?

Lassen Sie sich coachen,
wenn Sie...

« Prifungsangste haben,
« |hren Lernstil verbessern wollen,
« Lernprobleme haben,

« sich fars Lernen starker motivieren mochten,

« neue Lernmethoden kennenlernen mochten.
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Kontakt

Anmeldung tGber Moodle

oder am Lehrer*innenzimmer nachfragen
bzw. Uber Lehrkrafte.

Lerncoachingraum

12.01.09

Lerncoachingteam

\}.I. Ffau Hillebrand, Frau Schulte, Frau Franke, Herr Stahl,
Frau Ohlendorf, Frau Shahsiah, Herr Goedelt, Herr Toppel

Inklusion

Die Beauftragten fir Inklusion

sind Ansprechpartner fiir ...

Schiler*innen,
Lehrer*innen,
Betriebsvertreter*innen,
Betreuer*innen,

Eltern.

Bei allen Fragen...

zu den inklusiven Bildungsgangen

an der BS02,

zum Nachteilsausgleich im Unterricht
und in Priifungen,

zu Unterstliitzungsmoglichkeiten und
Hilfsmitteln im Unterricht.
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Kontakt
Herr Hoborn, Herr Koch

christian.hoborn@bs02.hamburg.de
benjamin.koch@bs02.hamburg.de

v.l. Herr Koch, Herr Hoborn



